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Gelditu

1- da/du ad. parar(se), detener(se)
2- da ad. quedarse, permanecer
3- da ad. [egoera jakin batean] 
 quedarse
4- da ad. [eduki] quedar(se), 
guardarse; conservar

Cuidar también es esto. Sostener 
mientras todo tiembla. Una frase 
sencilla que resume una realidad 
que muchas familias viven en si-
lencio, especialmente aquellas que 
conviven con la discapacidad, la de-
pendencia o los trastornos que atra-
viesan la infancia y la adolescencia. 

Porque cuidar no siempre tiene la 
imagen amable que la sociedad 
acostumbra a mostrar. No siempre 
son sonrisas, aprendizajes o mo-
mentos inspiradores. A veces cuidar 
es sostener una crisis nerviosa 
mientras el cuerpo tiembla de 
agotamiento. Es escuchar gritos que 
atraviesan el tímpano, el corazón 
y el alma. Es cerrar los puños para 

contener el miedo, la frustración 
o la impotencia y seguir adelante, 
aunque ya no queden fuerzas. 

Las madres cuidadoras — y tambi-
én muchos padres y familias — 
viven un cansancio que rara vez 
se nombra. Un desgaste físico y 
emocional invisible para quienes 
observan desde fuera. Porque la 
mayoría de las veces no hay pausas 
reales, ni horarios, ni descansos 
suficientes. Se cuida de día y de 
noche. Se sostiene incluso cuando 
una misma siente que está a punto 
de romperse.

Sin embargo, durante demasiado 
tiempo se nos ha enseñado que 
cuidar significa resistir sin quejarse. 
Como si pedir ayuda fuese un 
fracaso. Como si llorar debilitara 
el amor. Y no. Cuidar también es 
reconocer los propios límites. Es 
soltar la culpa. Es permitirse caer 
para poder levantarse después.

Necesitamos una sociedad que 
deje de romantizar el sacrificio y 
empiece a acompañar de verdad. 
Que escuche a las familias, que com-
prenda la sobrecarga emocional 
y que construya redes de apoyo 
reales. Porque detrás de cada madre 
fuerte hay una mujer intentando 
sobrevivir mientras sostiene a quien 
más ama. Y también ella merece ser 
cuidada.

Esti Martín Beitia
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Esta revista se edita con la colaboración de:
Aldizkari hau honako hauen 

lankidetzarekin argitaratzen da:

En la revista de junio …
En nuestra próxima revista compartiremos mu-
chas novedades y también, como es habitual, 
momentos especiales de la asociación. Presenta-
remos los nuevos logos que Iñaki Jauregizar ha 
diseñado para la asociación, para la web, para 
esta revista, y que formarán parte de nuestra ima-
gen. También podréis ver una selección de foto-
grafías de la Feria de Abril en el Nafarroa, donde 
disfrutamos de un bonito ambiente y un montón 
de actividades. También incluiremos noticias, 
como siempre, eventos, colaboraciones, pequeños 
reportajes. En el mes de junio, de nuevo, esta re-
vista será un reflejo de todo lo que vivimos.

Gure hurrengo aldizkarian nobedade ugari par-
tekatuko ditugu eta baita, ohi bezala, elkartearen 
une bereziak ere. Iñaki Jauregizarrek elkartea-
rentzat, webgunerako, aldizkari honetarako di-
seinatu dituen logoak aurkeztuko ditugu, gure 
irudiaren parte izango direnak. “Feria de abril” 
Nafarroan argazki sorta bat ere ikusi ahal izango, 
non giro ederraz gozatzen dugun. Albisteak ere 
sartuko ditugu, beti bezala, ekitaldiak, kolabora-
zioak, erreportaje txikiak. Ekainean, berriz ere, 
bizi dugun guztiaren isla izango da aldizkari hau. 
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Bilbora... Ilusioen Museoa ikustera
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Kirol inklusiboa, sukaldaritza eta familien eguna
Hilabete honetan gure aisialdi programaz asko 
gozatu dugu hainbat jarduerarekin: sukaldaritza 
tailerrak, eskulanak, ibilaldiak, jolasak eta urtebe-
tetzeak. Gainera, kirol inklusiboko jardunaldi ba-
tean parte hartu dugu. Oso esperientzia positiboa 
izan zen, eta asko gozatu genuen horretaz.

Jardunaldirik berezienetako bat Familien Eguna 
izan da. Oso topaketa polita izan zen familiekin 
eta A.I.D.A.E. osatzen dugun pertsona guztiekin.

Benetan, une onez betetako hilabetea izan da, eta 
gozatu eta partekatu egin dugu.

Este mes hemos disfrutado mucho de nuestro 
programa de ocio con diferentes actividades: ta-
lleres de cocina, manualidades, paseos, juegos y 
cumpleaños.

Además, hemos participado en una jornada de de-
porte inclusivo promovida desde el Ayuntamiento 
junto a varios colegios. Fue una experiencia muy 
positiva, de la que disfrutamos mucho. 

Una de las jornadas más especiales ha sido la ce-
lebración del Día de las Familias. Fue un encuen-
tro muy bonito con las familias, y con todas las 
personas que formamos parte de A.I.D.A.E. 

Realmente ha sido un mes lleno de buenos momen-
tos, en el que hemos disfrutado y compartido.  

AMOREBIETA-ETXANO            94 673 33 00
ZERGA, LAN ETA KONTABILITATE AHOLKULARITZA 

ASESORÍA FISCAL, LABORAL Y CONTABLE  
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Ya existe un real decreto 
que crea los Diplomas de 
Lengua de Signos Española 
(DLSE), destinados a acredi-
tar oficialmente el nivel de 
competencia en lengua de 
signos española. La norma 
se basa en la Ley 27/2007, 
que reconoce las lenguas de 
signos españolas y promue-
ve la eliminación de barreras de comunicación 
para personas sordas, con discapacidad auditiva y 
sordociegas. Además, atribuye al Centro de Nor-
malización Lingüística de la Lengua de Signos 
Española funciones de investigación, difusión y 
regulación de esta lengua.

Los nuevos diplomas se estructuran siguiendo 
el Marco Común Europeo de Referencia para las 
Lenguas (MCERL), igual que otros certificados 
oficiales de idiomas, y se organizan en seis nive-
les: A1, A2, B1, B2, C1 y C2. Cada nivel acredita 
diferentes capacidades comunicativas, desde la 
comprensión y uso básico de expresiones cotidia-
nas hasta el dominio completo y preciso de situa-
ciones complejas y especializadas.

El Centro de Normalización 
Lingüística será responsable 
de la dirección académica de 
los diplomas y de las prue-
bas, mientras que el Real 
Patronato sobre Discapaci-
dad asumirá la organización 
administrativa y económica, 
así como la expedición ofi-
cial de los títulos. Las prue-
bas deberán garantizar ob-

jetividad, accesibilidad universal, transparencia y 
adaptación para personas con discapacidad.

Los diplomas tendrán validez indefinida en todo 
el territorio nacional y equivaldrán, a efectos ofi-
ciales, a los certificados de idiomas de régimen 
especial. También podrán utilizarse como mérito 
profesional y académico. Además, determinados 
niveles permitirán convalidar módulos de Forma-
ción Profesional y certificados de profesionalidad 
relacionados con la lengua de signos.

La norma refuerza la inclusión social y laboral 
de las personas usuarias de lengua de signos, 
facilita el acceso al empleo público y recono-
ce oficialmente esta lengua dentro del sistema 
educativo y profesional español. 

Títulos oficiales para la lengua de signosDos jóvenes revolucionan la movilidad
Dos estudiantes de 17 años 
crean un sistema que convier-
te una silla manual en eléctri-
ca en 5 minutos y por menos 
de la mitad de su coste habi-
tual

Dos estudiantes, Alejandro 
Ruiz y Bruno Avigo, que cur-
san un grado medio de meca-
nizado en el colegio Salesia-
nos de Sarrià en Barcelona, han desarrollado un 
sistema que promete cambiar la vida de muchas 
personas con movilidad reducida. Se trata de Wel-
cher Gotic, un innovador acople que transforma 
una silla de ruedas manual en una eléctrica en 
cuestión de minutos y a un coste muy inferior al 
del mercado.El diseño consiste en un acople que 
consta de un manillar y una rueda, que se puede 
acoplar a cualquier silla de ruedas manual que ten-
gas ya en tu casa. El sistema convierte la silla en 
un vehículo de tres ruedas, con el motor eléctrico 
alojado en la rueda delantera. Para ello se recicla 
el manillar de algo como por ejemplo un patinete 
eléctrico, lo que permite controlar la velocidad y la 
dirección con facilidad.

La iniciativa surgió dentro 
de un módulo de proyectos 
porque quisieron darle un ca-
rácter social a su trabajo. Una 
de las ventajas es su sencillez 
de instalación. El proceso no 
requiere conocimientos de 
mecánica. El factor económi-
co es clave en este proyecto. 
Mientras que las sillas de rue-
das eléctricas del mercado 

pueden superar los 3.000€ incluso 4.000€ el pro-
totipo de los estudiantes, si se fabricara en serie, 
podría salir alrededor de los 1.700 €. El dispositivo 
ofrece una autonomía de 40 km con una sola car-
ga de 3 horas. Además, el sistema es versátil y se 
puede adaptar a cualquier silla de ruedas.

Raúl Fernández, profesor y tutor del proyecto, ha 
mostrado su orgullo por el trabajo de sus alumnos. 
El profesor ha explicado que la clave para reducir 
costes fue aprovechar el tema de los vehículos de 
movilidad personal y adaptar componentes como 
el motor, la batería y la controladora, que incluso 
podrían reciclarse.

El futuro del proyecto depende ahora de que algu-
na empresa se interese por la idea. 
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La familia de una mujer con síndrome de Down 
denuncia a la Diputación Foral de Bizkaia por 
“discriminación, inacción y abandono” al for-
zar su salida del centro donde ha desarrollado 
su vida durante más de dos décadas.

La familia de María Luisa Uria Martitegui, conoci-
da como Marilu, una mujer de 67 años con síndro-
me de Down, discapacidad intelectual moderada 
y situación de Gran Dependencia (Grado III), ha 
denunciado públicamente lo que consideran un 
acto de "discriminación, inacción y abandono" 
por parte del Departamento de Acción Social de 
la Diputación Foral de Bizkaia.

La administración ha extinguido su derecho a la 
plaza que ocupaba desde hace más de 20 años 
en el Centro de Día Nafarroa para personas con 
discapacidad, de titularidad municipal, en Amo-
rebieta-Etxano, obligándola a trasladarse a un 
centro de día para personas mayores basándose 
exclusivamente en un criterio de edad y desoyen-
do las advertencias de los profesionales que le 
prestan apoyos desde hace casi 25 años.

Para Marilu, el Centro de Día Nafarroa no ha sido 
solo un recurso asistencial. Ha sido su entorno 
vital: el lugar donde ha construido su rutina, sus 
vínculos afectivos, su estabilidad emocional y su 
desarrollo personal. Su derecho a esta plaza fue 
reconocido de manera definitiva por la propia Di-
putación en 2002 y consolidado en 2019 dentro 
de su Programa Individual de Atención aprobado 
por Orden Foral que lo identificaba como el recur-
so más adecuado para sus necesidades.

Sin embargo, a comienzos de este año, su vida dio 
un giro drástico e inesperado.

Un cambio impuesto sin atender a la persona

La decisión del equipo del Servicio de Centros 
para personas con Discapacidad de la Diputación 
se basa en una premisa que la familia considera 
profundamente errónea e injusta: que un centro 
para personas mayores puede sustituir a uno espe-
cializado en discapacidad intelectual simplemente 
porque la persona haya superado los 65 años.

La normativa en materia de dependencia no es-
tablece la edad como criterio determinante para 
asignar recursos. El principio fundamental es el 
de idoneidad: cada persona debe recibir el servicio 
que mejor se adapte a sus necesidades específicas.

En el caso de Marilu, esas necesidades no derivan 
principalmente del envejecimiento, sino de su 
discapacidad intelectual.

El Centro de Día Nafarroa (CAD Nafarroa) cuen-
ta con un equipo multidisciplinar especializado —
Psicología, Pedagogía, Integración Social— y un 
enfoque centrado en el desarrollo/mantenimien-
to de capacidades funcionales y emocionales, en 
la autonomía, las relaciones y la inclusión social 
de las personas. 

Los profesionales que conocen a Marilu desde 
hace años han advertido de forma clara que el 
traslado, sin un proceso de transición y evalua-
ción adecuado y prudente puede causarle un gra-
ve deterioro emocional y psicológico.

Cronología de un despropósito administrativo.

   20 de enero de 2026: La familia recibe una lla-
mada de la Subdirección de Atención a la Depen-
dencia comunicando el "inminente cese" del dere-
cho de Marilu a su plaza en el CAD Nafarroa para 
trasladarla a un centro de mayores, por haber su-
perado los 65 años. La familia muestra su rechazo 
desde el primer momento. 

   13 de febrero de 2026: Una segunda llamada in-
siste en el traslado, presionando para que acepten 
el cambio y ofreciendo prioridad en lista de espera 
para un centro de mayores. La familia argumenta, 
basándose en la opinión de los profesionales del 
centro y en su propio conocimiento de lo que su 
vida ahí y sus relaciones de amistad con los usua-
rios implican para Marilu, el impacto negativo que 
el cambio tendría en ella. Ante las objeciones de la 
familia, se les asegura que, si los informes técnicos 
son desfavorables, el cambio no se producirá. 

   19 de febrero de 2026: la Diputación dicta la Or-
den Foral que extingue el derecho de Marilu a su 
plaza en el CAD Nafarroa para personas con dis-
capacidad. 

   23 de febrero de 2026: la familia se reúne pre-
sencialmente con la Diputación y presenta infor-
mes psicológicos y técnicos que desaconsejan el 
traslado por el grave riesgo para la estabilidad de 
Marilu. Pese a lo prometido, la decisión no se revi-
sa. 

   24 de febrero de 2026: la familia solicita la sus-
pensión cautelar del cese de su plaza para evitar 
daños irreparables. 

Nota de prensa    2 de marzo de 2026: la Diputación deniega la 
medida cautelar, obligando a la salida efectiva de 
Marilu de su centro. 

   23 de marzo de 2026: la familia interpone un re-
curso de reposición contra la decisión, un procedi-
miento que la Administración tiene un mes para 
resolver. 

   Actualidad: transcurrido el plazo legal para resol-
ver, la Diputación no solo no ha resuelto el recurso, 
sino que ha comunicado a la familia que, por "carga 
de trabajo", la resolución podría demorarse hasta 
un año. 

Un criterio de edad que vulnera la ley y el bien-
estar de la persona

La familia denuncia que la actuación de la Dipu-
tación constituye un claro caso de discriminación 
por edad (edadismo). Como se argumenta en el 
recurso presentado, la normativa de Servicios So-
ciales y Dependencia (como la Ley 39/2006) no 
establece la edad como causa de extinción de una 
plaza, sino que prioriza el principio de idoneidad: 
el servicio debe ser el que mejor responda a las 
necesidades concretas de la persona.

“Es incomprensible. La misma administración 
que debería protegerla es la que le está causando 
este daño”, señala la familia. “Nos sentimos impo-
tentes, desoídas y completamente abandonadas”.

Consecuencias humanas de una decisión admi-
nistrativa.

El impacto de esta decisión trasciende lo admi-
nistrativo. Los informes del equipo profesional 
del centro advierten de riesgos concretos: des-
orientación, ansiedad, depresión y un deterioro 
significativo de su estabilidad emocional. Señalan 
que las personas con síndrome de Down cuando 
experimentan cambios significativos en sus refe-
rencias vitales, experimentan ansiedad, compor-
tamientos estereotipados aumentando el riesgo 
de aislamiento. Los cambios no planificados en 
sus figuras de referencia tanto de profesionales 
de apoyo como compañeros y sus rutinas habitua-
les, representan momentos de alta vulnerabilidad 
emocional y cognitiva. 

Para una persona con alta vulnerabilidad cogniti-
va y emocional como Marilu, los cambios bruscos 
de entorno pueden resultar especialmente dañi-
nos. No es tan simple como cambiar de centro, 
por muy bueno que sea el centro de día de mayo-
res de titularidad municipal y que también ges-
tionan Urgatzi, se trata de no romper su mundo 

cotidiano, sus relaciones y su seguridad.

Abocados a la vía judicial ante la inacción ad-
ministrativa

Con la medida cautelar denegada y el recurso ad-
ministrativo en un limbo, la familia se ve forzada 
a acudir a los tribunales para proteger lo que con-
sidera Derechos de Marilu. 

Sin embargo, advierten que incluso una resolu-
ción favorable no podrá reparar el daño ya cau-
sado.

Una cuestión de dignidad y de modelo de aten-
ción

La situación de Marilu y su familia pone sobre 
la mesa una cuestión de fondo: cómo están apli-
cando los técnicos, los criterios en el sistema de 
atención a la Dependencia y si realmente se está 
situando a la persona en el centro de las decisio-
nes que les afectan.

Para la familia, lo ocurrido es un ejemplo claro de 
desconexión entre la normativa, los criterios téc-
nicos y la realidad humana de quienes dependen 
de estos servicios. La familia, y gran parte de los 
profesionales, no comprende lo ocurrido, no en-
tienden como el Centro de día Nafarroa ha sido 
reconocido/premiado por la propia Diputación 
Foral hasta en tres ocasiones por estar prestando 
apoyos centrados en las personas y las relaciones.

La familia, que tiene la responsabilidad de cura-
tela de Marilu, exige a los responsables políticos 
de la Diputación Foral de Bizkaia que rectifiquen 
de manera urgente, revoque la orden adoptada y 
restituya a Marilu en su plaza en el Centro de Día 
Nafarroa, el único entorno profesional que ha de-
mostrado ser adecuado para promover su bienes-
tar, estabilidad y dignidad, su Calidad de Vida.

Su señoría fallará conforme a Derecho, la familia 
de Marilu y su entorno cercano está convencida 
de que desde el punto de vista de la ética no es 
una buena práctica.

Contacto para más información:
Portavoz de la familia: Borja 688.894.926
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Los beneficios de la natación y la 
terapia acuática 
Bien sabemos que la flotabilidad y la resistencia 
del agua eliminan barreras físicas, mejorando la 
movilidad, la fuerza muscular y el sistema car-
diorrespiratorio, mientras que a nivel mental fo-
mentan la autoestima, la relajación y la inclusión 
social. Es por eso que elegimos en muchas oca-
siones momentos de ejercicio en el agua. 

Beneficios Físicos
Alivio articular: La flotabilidad reduce el peso 
corporal, minimizando el impacto en las articula-
ciones y aliviando dolores.

Libertad de movimiento: Permite a las personas 
con discapacidad motriz experimentar mayor 
autonomía y control postural sin temor a caídas, 
golpes, y lesiones.

Resistencia y fuerza: La densidad del agua ac-
túa como una resistencia natural que tonifica los 
músculos y mejora la capacidad pulmonar.

Beneficios Psicológicos y Emocionales
Autoestima y confianza: Moverse en el medio 
acuático impulsa el sentido de autosuperación y 
reduce el estrés.

Estimulación sensorial: Las propiedades del 
agua (temperatura, presión) son ideales para 
procesar estímulos, ayudando a tomar concien-
cia del propio cuerpo. 

Beneficios Sociales y de Salud
Inclusión: Fomenta la participación en activida-
des normalizadas.

Bienestar general: Ayuda a prevenir la obesi-
dad, regula la presión arterial y facilita el descan-
so gracias a la liberación de endorfinas.

Para aprovechar estos beneficios de manera 
segura, es fundamental contar con espacios 
adaptados, personal formado y ayudas técnicas.  
Así, es fácil, y… muy divertido.  

ARTE  y diversidad funcional

Ekainaren 19, 20 eta 21ean ospatuko da Haizetara 
Kaleko Musikaren Nazioarteko Lehiaketaren XIX. edizioa 
Amorebieta-Etxanon. Hiru egunetan zehar, jatorri eta 
estilo anitzetako hamar bandek herriko kaleak musikaz 
beteko dituzte.

Aurten, guztira nazioarteko 48 bandek eman dute izena Aurten, guztira nazioarteko 48 bandek eman dute izena 
lehiaketan parte hartzeko, eta horietatik hamar talde lehiaketan parte hartzeko, eta horietatik hamar talde 
hautatu dira edizio berrian parte hartzeko. Haizetararen hautatu dira edizio berrian parte hartzeko. Haizetararen 
beste edizio batek, horrela, giroa, musika eta kultura beste edizio batek, horrela, giroa, musika eta kultura 
hurbilduko ditu berriz ere herriko kaleetara.hurbilduko ditu berriz ere herriko kaleetara.

HAMAR BANDA IZANGO 
DIRA HAIZETARA 

LEHIAKETAREN XIX. 
EDIZIOAN

PIERRES&FILSPIERRES&FILS (FRANTZIA)

BANDA QUETZALBANDA QUETZAL (BELGIKA) 

LES ROGERS BRASS BAND LES ROGERS BRASS BAND (FRANTZIA)

SEVEN SEAS ORCHESTRA SEVEN SEAS ORCHESTRA (ITALIA)

�MAMABRASS�MAMABRASS (MADRIL) 

FANFARRIA TAQUIKARDIA FANFARRIA TAQUIKARDIA (VIGO) 

FORBI BRASS BANDFORBI BRASS BAND (HUNGARIA)

LOS JUSTICIEROSLOS JUSTICIEROS (MADRIL) 

SUPER PANELASUPER PANELA (FRANTZIA)

BARNA SABOR TRUBAČA BARNA SABOR TRUBAČA (BARTZELONA)

MAIATZA · MAYO 2026
www.amorebieta-etxano.eus

HAMAR BANDA IZANGO 
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Maiatzaren 22tik 24ra ospatu zen Amoreszena familia 
antzerki jaialdiaren lehen edizioa, eta herritarrek 
kulturaz eta antzerkiaz gozatzeko aukera izan zuten 
herriko hainbat gunetan. Zornotza Aretoa, Zelaieta 
zentroa eta kaleak antzezlanen agertoki bilakatu 
ziren asteburu osoan zehar.

Antzezlanek elkarlana, sormena eta emozioen 
kudeaketa bezalako gaiak landu zituzten, ikusleak 
modu parte-hartzailean inplikatuz.

“Esta primera edición de Amoreszena ha supuesto 
un paso importante para nuestro municipio. El teatro 
y la cultura transmiten valores educativos y crean 
espacios de encuentro para las familias. Además, 
este festival refleja la apuesta de Amorebieta-
Etxano por la creatividad y la dinamización cultural.” 
- ha subrayado la alcaldesa Ainhoa Salterain. 

2.100 LAGUN 
INGURUK GIRO 
PAREGABEAN 
GOZATU DUTE 
AMORESZENA 
FAMILIA ANTZERKI 
JAIALDIAZ 
AMOREBIETA-
ETXANON

AMOREBIETA-ETXANOKO UDALA  · 2026 AYUNTAMIENTO DE AMOREBIETA-ETXANO · 2026



Este mes se han disputado en el polideportivo de 
Larrea dos eventos importantes de ajedrez escolar. 

Por un lado, se celebraron las finales individuales 
del campeonato escolar de Bizkaia, donde parti-
ciparon 179 niños y niñas divididos en categorías 
infantil, alevín y benjamín. Las dos primeras ca-
tegorías disputaron seis rondas, a un ritmo de 45 
minutos por jugador, repartidas en dos jornadas, 
mientras que los benjamines disputaron seis ron-
das en una única jornada, a un ritmo de 20 minu-
tos por jugador.

En la categoría infantil, donde participaban 35 
jugadores y jugadoras y que daba acceso a los 
campeonatos de Euskadi a seis jugadores de la 
categoría (entre los que debe haber al menos dos 
participantes de cada sexo), hubo un triple empate 
a 5 puntos entre dos jugadores del Club de ajedrez 
Santurtzi y un jugador del club Conteneo de Bil-
bao, proclamándose campeón SMM del club de 
ajedrez Santurtzi. Ander, el único participante del 
club de ajedrez Zornotza en esta categoría termino 
en el puesto 24, con 2,5 puntos.

En categoría alevín el número de participantes as-
cendía a 70 dando plaza para Euskadi a los 3 me-
jores.  AHF del club de ajedrez Santurtzi no dio 
ninguna opción a sus rivales y se impuso ganando 
cada una de las 6 rondas disputadas. Por su par-
te, Markel y Matei de Larrea Eskola quedaron en 
las posiciones 33 y 62 con 3 y 1 puntos respecti-
vamente. En esta categoría también nos gustaría 
mencionar a Maider, del club Lubaki de Lemoa, 

que, en su segunda participación en los campeo-
natos escolares, consiguió clasificarse para la final.

En la 2ª jornada se unieron a la competición los 
más txikis, la categoría benjamín. Por el club de 
ajedrez Zornotza participaba Ibai, que terminó 
con 3 puntos en la posición 29 de 74. Por Larrea 
Eskola participó Alain, que también terminó con 3 
puntos en la posición 40. Los otros dos participan-
tes que representaban a nuestro club eran Enaitz e 
Iker, que, aunque tomaban parte por Urreta Eskola 
de Galdakao están entrenados por Asier, nuestro 
entrenador de ajedrez escolar. Enaitz consiguió 4 
puntos, terminando en la posición 23 empatado 
con el decimo clasificado, e Iker terminó cuatro 
puestos más atrás con 3,5 puntos. En la categoría 
hubo un doble empate por el primer puesto, alzán-
dose con la victoria LGM del club Getxo.

Por otro lado, el 10 de mayo se celebró el cam-
peonato escolar por equipos de Bizkaia, donde se 
dieron cita más de 400 ajedrecistas. En categoría 
benjamín el campeón fue Abadiño Xake Taldea, 
en categoría alevín e infantil se impuso Santurtzi.

Además de estos dos importantes torneos celebra-
dos en nuestra localidad, nuestros txikis tuvieron 
la oportunidad de participar en los torneos de fies-
tas de Cruces, donde Ander consiguió un tercer 
puesto, y en el torneo del centro Palentino de Du-
rango, donde su participación fue destacada, con 
el tercer puesto de Ander en categoría infantil y la 
victoria de Markel en alevines.

Xake - Campeonatos escolares

Problema de Mayo :

Blancas juegan y dan 
mate en 3 jugadas.
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Jan Alai Burger lehiaketak 
arrakastaz itxi zuen bere 
lehen edizioa, maiatzaren 3an 
ospatutako sari-banaketarekin

El Ayuntamiento 
se sumó al Día 
Internacional de 
la Salud de las 
Mujeres a través 
de un amplio 
programa

Amorebieta-Etxano acogió el 7 
de mayo un encuentro deportivo 
inclusivo 

Amorebieta-Etxano lanza dos nuevas 
encuestas dentro del proceso 
participativo Ametsetatik Herrira 

�ENCUESTA 
CULTURAL

�ENCUESTA DESDE LA 
PERSPECTIVA DE LAS 

MUJERES

Tel.: 010 / 94 630 00 02
haz@amorebieta.eusHAZ · SAC

Whatsapp: 688 866 600
Ordutegia: 07:30 - 15:00Amorebieta-Etxanoko Udala

Amorebieta-Etxanoko Udalak Jon 
Mikel Euba artistaren ibilbidea 
aitortu du “Zornotxori”-ren bidez

AIC-Automotive Intelligence 
Centerren V. fasearen aurkezpena 
hartu zuen Amorebieta-Etxanok, 
maiatzaren 8an

Maiatzaren 13an, asteazkena, Amorebieta-Etxanoko 
Udalak "Zornotxori" aurkeztu zuen, Jon Mikel Euba 
artistak sortutako pieza artistikoa. Aurkezpenean, 
alkateak opari instituzional hau artistari eman zion, 
haren ibilbidearekiko aitortza agerian utziz. 

"Zornotxorik oso modu berezian islatzen du herri gisa 
garena, ingurunearekin eta egunerokoarekin dugun 
lotura. Opari instituzional honek ez du irudi bat soilik 
balioan jartzen; tokiko talentua eta Jon Mikel Euba 
artistaren ibilbidea ere aitortzen ditu, gure udalerrian 
zein handik kanpo erreferente dena", adierazi du 
Ainhoa Salterain alkateak. 

Maiatzaren 8an, ostirala, Bizkaiko Foru Aldundiak 
AIC-Automotive Intelligence Centerren V. fasea 
aurkeztu zuen Amorebieta-Etxanon. Aurkezpenean 
Ainhoa Salterain alkatea izan zen, automozioaren eta 
mugikortasun adimendunaren arloan estrategikoa 
den proiektu honen berri bertatik bertara ezagutzeko.

Proiektu honek berrikuntza, garapen teknologikoa eta 
lankidetza industriala sustatzea du helburu, eta espazio 
eta baliabide berriak eskainiko ditu ikerketa, prestakuntza 
eta industria arloko proiektu berriak garatzeko. 

www.amorebieta-etxano.eus
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En una de esas conversaciones de bar que una 
escucha sin querer —aunque esté sentada tres 
mesas más allá — confirmé algo que cada vez 
percibo con más frecuencia: la escasez abun-
da. Y no hablo de dinero, sino de humanidad.
Hoy en día, muchos supermercados ofrecen la po-
sibilidad de redondear el importe de la compra y 
donar esos céntimos a una causa solidaria. Es un 
gesto completamente voluntario: basta con res-
ponder sí o no, a veces directamente en la pan-
talla del datáfono. Sin embargo, aquello se había 
convertido en el gran tema de discusión de aque-
lla cuadrilla.
Comentaban, indignados, que “con lo caros que 
están los precios” era una vergüenza que inten-
taran cobrarles más. Incluso ponían en duda el 
destino real de esos céntimos y aseguraban que, 
si todo el mundo dona un poco aquí y allá, enton-
ces “tanta necesidad no habrá”. La ignorancia, a 
veces, habla muy alto.
Porque la realidad es otra: la necesidad existe 
y, desgraciadamente, no desaparece con unos 
céntimos. Detrás de estas campañas hay or-
ganizaciones y proyectos que sostienen ayu- 
das reales para personas reales. Y conviene recor-
dar algo importante: hablamos de céntimos. Ni 
nadie se hace rico gracias a ellos, ni nadie se em-
pobrece por donarlos.
Lo verdaderamente valioso de esta iniciativa es 
que permite ayudar sin presión y desde la liber-
tad. Quien quiere colaborar, lo hace. Quien no 

quiere, simplemente pulsa la X y continúa con su 
compra. No hace falta justificarse ni convertir una 
decisión personal en un debate moral.
Quizá el problema no sea el redondeo solidario, 
sino la facilidad con la que hemos aprendido a 
desconfiar de todo y a mirar hacia otro lado cuan-
do hablamos de las dificultades ajenas. Vivimos 
tiempos en los que cuesta cada vez más ponerse 
en el lugar de otra, incluso cuando el esfuerzo que 
se pide es mínimo.
Por eso, más allá de donar o no donar, mi reflexión 
es sencilla: no compliquemos lo que puede ser un 
gesto pequeño de empatía. Porque, a veces, la ver-
dadera escasez no está en el bolsillo, sino en la 
capacidad de comprender que hay personas que 
siguen necesitando ayuda.

M.P.M.

Cartas en el buzón
	 Irakurleen eskutitzak

La escasez abunda

 

PROMOCION DE VIVIENDAS “BELATXIKIETA” 
EN AMOREBIETA. MAGNÍFICA ZONA EN PLENO CENTRO 

 

Edificio de 69 viviendas libres, garajes y trasteros en Régimen de 
Cooperativa, frente al parque Zelaieta y Parque Harrison  

 

Disponibles viviendas de 3 habitaciones, varias distribucciones 
 

El cliente podrá elegir puertas, suelos, azulejos .... 
adaptar la vivienda a sus gustos y necesidades 

 

Fachada ventilada. Con calificación energética "A". Agua caliente sanitaria y calefacción 
mediante Aerotermia con suelo radiante por agua y un sistema de generación de energía 
eléctrica procedente de una instalación de paneles solares fotovoltaicos para uso propio.  

 

Domótica en todas las viviendas que incluye: alarma de intrusión, alarma de incendios, aviso 
de corte de suministro eléctrico, control de climatización, control telefónico remoto,... 

 

                   
 

Tenemos a su disposición planos, memoria de calidades, formas de pago, etc...     
ETORRI IKUSTERA, GUSTATUKO ZAIZU!!! 

                          

C/ Luis Urrengoetxea, 4- bajo 
48340-Amorebieta-Etxano 

 
C/Lehendakari Agirre, 8 

48140-Igorre 
94 631.80.04 

 
HORARIO:   De lunes a viernes de 9.30 a 13.30h  

               y de 16.00 a 20.00h 
              Sábados 10.30 a 13.00h 

www.inmobiliarialarrea.com 
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