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Decia Khalil Gibran ..los hijos no
son nuestros, son de la vida... eso
sélo lo puede escribir un hombre
que no se parte en dos al dar a luz
a la criatura que has gestado en tu
interior y que lleva tanto o més de
ti en sus propios genes. Un hilo rojo
invisible que te une de por vida, y
tras la muerte. Es eterno, como el
amor de una madre por su hijo.

No hay consuelo hoy, y llueve
fuerte. Muchas personas te llora-
mos, Arkaitz. Estamos sumidas en
la pérdida de un compafiero de la
kuadri de A.LLD.A.E. Es el hijo de
Tofii, apuntaba una joven voz, y es
que eran un binomio indivisible y
ahora la realidad es que es una uni-
dad. Toca reconstruirse de nuevo,
es tremendo tras una vida entera,
pero esos ojos azules que nos mira-
ban, ahora nos ven, ... haremos que
se sienta orgulloso. Me lo imagino
sonriendo, como siempre. Fue feliz,
y fue gracias a su madre, al circulo
familiar y social que lo sostenia, lo
cuidaba y lo protegia.

Todo esto me impresiona y me da
miedo. Las madres atipicas nos
movemos en la cuerda floja de la
vida y la muerte de nuestrxs hijxs.
Una vez mas, la muerte de un ami-
go me remueve. La muerte del hijo
de una amiga, me remueve. Por él

y por su madre, compafiera. Porque
también eres lo que sobrevives, lo
que llorando vences, y lo que te
arrancan..y aun asi..te volveré a
ver sonreir, lo sé. Porque él vive en
ti, y para siempre.

Asi que, ad astra per aspera Hasta
las estrellas a través de las dificul-
tades.

Esta frase simboliza superar retos
para alcanzar metas importantes
mostrando que los logros més va-
liosos requieren esfuerzo y perse-
verancia. La de toda una vida. Una
vida por otra. Una que cuida y ama
sin parangén, la otra que crece y
se desarrolla desde el cuidado y el
amor. Y a veces, aun habiéndolo
dado todo, esa vida se consume.

Un beso alld donde estés, amigo.
Y un abrazo muy grande para ti,
compafiera.

Esti Martin
Presidenta de A.ILD.A.E

Helen Keller y Anne Sullivan
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a joven sordociega norteamericana Helen

Keller se hizo mundialmente famosa por la
pelicula “El milagro de Anne Sullivan”, de 1962,
ganadora de varios premios Oscar, que relata la
historia con su maestra Sullivan que la ensefié a
leer, escribir y hablar. Pero aquella pelicula solo
muestra una parte de su vida. Helen fue mucho
mas que un ejemplo de superacién, se convirtié
en la primera persona sordociega en lograr una
licenciatura universitaria, también destacé como
escritora, oradora y activista. Por eso debemos re-
cordar su biografia.

Keller nacié en Alabama en junio de 1880. A los
19 meses de vida se quedé sorda y ciega por una
enfermedad desconocida. A medida que crecia se
hizo cada vez més dificil controlar su educacidn,
su carécter. Apenas habia opciones para la gente
con discapacidad en aquellos afios. Entonces en-
tré en su vida la maestra Anne Sullivan, de veinte
afios, con discapacidad visual.

Anne en ese momento tenia 14 afios més que su
alumna y tuvo claro desde el principio que sol-
ventaria la falta de disciplina de Helen con amor,
sin aplastar su personalidad. Se aislaron en una
cabafia cercana durante semanas. La maestra ha-
cia que Helen tocara las cosas y deletreaba lo que
el objeto era en su mano. La nifia fue aprendiendo
a leer, a escribir, luego conseguiria hablar, leer los
labios con el método Tadoma, basado en el tacto.
Descubrié el mundo de los libros, comenzaron a
viajar juntas, a conocer a otras personas.

Desde nifia, Helen tuvo claro que irfa a la uni-
versidad. En 1900 obtuvo una licenciatura cum
laude cuatro afios més tarde en artes y letras. En
la universidad también comenzé a desarrollar
su carrera como escritora. En 1903 se publicé su
autobiografia, "La historia de mi vida". Se carteé
con Alexander Graham Bell, que ayudé ademés
en su educacién, Einstein, Kennedy, ... conocid
a todos los presidentes. Destaca la relacién de
amistad que tuvo durante una década con el es-
critor Mark Twain. El dirfa que Helen era la quin-
ta maravilla del mundo y uno de los personajes
mas interesantes del siglo. Pero, pasé de ser una
celebridad a ser desprestigiada por su activismo
politico de izquierdas

Desarrollé su activismo por carta y sin duda su
gran labor fue su trabajo a favor de las personas
ciegas. Hasta el final de su vida, se dedicé a via-
jar por Estados Unidos y por todo el mundo visi-
bilizando y mejorando sus condiciones de vida.
Visitd 35 paises, se reunié con lideres mundiales.

Gran parte de su vida estuvo acompafiada de
Anne Sullivan hasta que fallecié en 1936.

La tltima aparicién publica importante de Helen
fue en 1961, recibié un premio por servicio a la
humanidad, y fallecié siete afios més tarde. Ella
siempre se consideré ante todo una escritora. Pu-
blicé varias obras, poemas y muchas cartas. Gra-
cias a ellas, conocemos su historia.




Ocio cultural

qui podéis ver algunas fotografias de la sa- También hay algunas fotografias de la excursién

lida al local de beitu ba! Donde estuvimos a iEureka! Zientzia Museoa de Donosti, que es un
jugando, tocando el piano y celebrando los cum- museo interactivo situado en el parque tecnolé-
pleafios de Rober y Sara. Lo pasamos muy bien. gico Miramdn de San Sebastidn. Fue una expe-
Zorionak! riencia muy estimulante y divertida.
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San Valentin en A.LLD.A.E.

emen ditugu San Valentin jaiaren argazki
batzuk. Opari pila bat egin genituen.

Gainera, hilabete honetan hainbat urtebetetze os-
patu ditugu. Eta Haszten Elkarteekin elkarlanean
egiten dugun eta hain gustuko dugun Eleanizta-
sun jarduera izan genuen.

qui tenemos algunas fotografias de la fiesta

de San Valentin, que celebramos porque nos
queremos mucho y nunca faltan excusas para ha-
cer de ello una fiesta. También hicimos un montén
de regalos.

Ademds, este mes hemos celebrado varios cum-
plearios. Y tuvimos la actividad de Multilingtie
que hacemos en colaboracién con las Asociacion
Haszten, y que tanto nos gusta.
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. Qué no hariamos?

Gure artean -

Entre ta y yo

¢Qué no hariamos por nuestros hijos o nuestras hijas?

Te amo lo suficiente para llevarte a todas las te-
rapias que hagan faltan. Para empujar tu silla
de ruedas hasta el fin del mundo. Para no exigirte
por demés y no olvidarme de que eres un nifio, mi
nifio.

Te amo lo suficiente para salir a la calle a pelear
por tus derechos. Para sacarte una sonrisa todos
los dias. Para darte el méas dulce de los besos.

Te amo lo suficiente para ser tu voz, para ser tus
piernas. Para saber qué necesitas, aun sin poder
decirme nada.

Te amo lo suficiente para entender un te amo con
una sola de tus miradas. Para seguir cargdndote
en brazos hasta cuando lo necesites. Para seguir

bafidndote como cuando eras un bebé, aunque tu
cuerpo sea grande.

Te amo lo suficiente para esperar el tiempo que
haga falta para seguir nuestro camino juntos para
proyectar una vida contigo y nunca una vida sin
ti. Para velar por tus suefios cada noche. Agrade-
cer a la vida cada dia a tu lado y saber que eres mi
mayor motivacién, sin sentirme culpable ni victi-
ma por tu condicién.

Te amo lo suficiente para seguir con nuestra lu-
cha. Te amo lo suficiente como para no darme por
vencida.

Charo, mama atipica de Victor

Porque lo ultimo es rendirse. Eso es lo tni-
co que no entra en nuestra cabeza. Ningin
pensamiento que signifique claudicar, dejarlo,
abatirse. Cada dia empieza la vida que tenemos.
Cada dia es un dia diferente al anterior y aun asi
sabemos lo que hay que hacer. Porque nos lleva
la fuerza de un sentimiento que todo lo puede. Y
sonreimos sabiendo que cada noche el descanso
es el premio que renueva nuestra energia. Y si el
suefio no es posible, pensaremos eso de que el dia
solo tiene veinticuatro horas, que todo pasa y que
mafiana empezaremos de nuevo. Cada pequefio
logro es un triunfo. Cada caida un aprendizaje. Y
siempre adelante.

Esta vida es muy corta para perder el tiempo pen-
sando en el sentido de las cosas. No merece la
pena. No nos lleva a ningun lugar. Excusas, que no
motivos, sobran para declararse en huelga, para pa-
rar y protestar, pero no sirven de nada. Nunca eso
sirvié de nada.

Te invito desde aqui a que te pongas en nuestro
lugar para valorar el tuyo. Nosotras ya valoramos el
nuestro sin necesidad de comparaciones. Y aunque
no lo creas, y aunque no lo parezca, en la lucha del
dia a dia esté nuestra felicidad.

Amatxu

Dolua: emozioen labirintoa
Dolua labirinto emozional bat da, bidaia per-

tsonal bat, tristura, amorrua eta nahasmena
bezalako emozioetan barrena eramaten gaituena,
azkenean onarpenaren helmugara iritsi arte. Ez
dago maparik ezta bide laburrik ere, eta pertsona
bakoitzak bere erritmoan egiten du bidea. Horre-
gatik garrantzitsua da gogoratzea ez dagoela "do-
lu zuzenik" edo "okerrik", galera bat prozesatzeko

modu desberdinak, baizik.

Seme-alaba baten galera denean, mina askoz are-
agotzen da. Bizitzaren orden naturala hausten
da, hutsune izugarri bat eta zauri ireki bat utziz.
Ohikoa da gurasoak shock egoera batean sartzea,
non emozio guztiak paralizatu egiten diren; hau,
biziraupen egoera arrunta da horrelako min na-
barpen baten aurrean. Aurrera egiteko, ezinbes-
tekoa da min horren magnitudea sentitzen uztea.

Baimena eman zeure buruari negar egiteko, amo-
rrua sentitzeko, gogoratzeko. Ez zaitez azkar
"gainditzeko" presionatu. Dolua ez da gainditzen
den zerbait, baizik eta berarekin bizitzen ikasten
den sentsazio bat. Denborarekin, minaren indarra
gutxitu daiteke, maitasuna eta oroitzapena gera-
tuz.

Baina, batez ere, ez egin bide hau bakarrik, ez gor-
de zure emozioak, pentsamenduak, sentsazioak
besteengandik. Maite zaituzten pertsonetan eut-
si, bilatu laguntza dolu taldeetan eta/edo terapia
indibidualean. Elkarbanatutako minak, gutxiago
min ematen du.

Dolu prozesu bat igarotzen ari diren pertsona
guztiei, animo handia, ez zaudete bakarrik.

Besarkada erraldoi bat.

Mas de 30 aios renovando tu espacio
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Navegando el duelo

[ duelo es un laberinto emocional, un viaje de

lo mds personal que nos lleva a navegar en
emociones como la tristeza, la rabia, la confusién,
llegando en tltima instancia a la aceptacion. No
hay mapas ni atajos, y cada persona lo transita
a su propio ritmo. Por eso es importante recordar
que no hay "duelos correctos” o "incorrectos”, sino
simplemente diferentes formas de procesar una
pérdida.

Cuando la pérdida es la de un hijo, el dolor se in-
tensifica atn mds. Se rompe el orden natural de
la vida, dejando un vacio inmenso y una herida
abierta. Es frecuente que los progenitores entren
en un estado de shock, donde todas las emociones
se paralizan; es un estado de supervivencia comun
ante un dolor tan intenso. Para salir adelante, es
crucial permitirse sentir la magnitud de este dolor.

Date permiso para llorar, para sentir rabia, para
recordar. No te presiones para "superarlo” rdpi-
damente. El duelo no es algo que se supera, sino
una sensacion con la que se aprende a vivir. Con
el tiempo, la intensidad del dolor puede disminuir,
permaneciendo el amor y el recuerdo.

Pero, ante todo, no hagas este camino en solitario,
no guardes tus emociones, pensamientos, sensa-
ciones ante los demds. Apdyate en tus seres que-
ridos, busca apoyo en grupos de duelo y/o terapia
individual. El dolor, acompafiado, duele menos.

A todas las personas que atraviesan un proceso de
duelo, mucho dnimo, no estdis solas.

Un abrazo gigante.

Maite Laucirica Beascoechea
Psicéloga sanitaria
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Para la familia de Arkaitz

Desde la asociacion

Lo que una vez disfrutamos nunca lo perdemos. Todo lo que amamos

profundamente se convierte en parte de nosotras. Helen Keller

No hay palabras para el dolor de una familia
que pierde a un hijo. No hay nada que sirva.
Ninguna reflexién consuela. Nada. Solo el tiempo,
la calma y los recuerdos hardn que la herida pa-
rezca algo més pequefia. Pero solo un poco mas
pequefia.

Tal vez un abrazo, una caricia, escuchar, compren-
der, ayudar.

El amor perdura siempre, pese a la tristeza que
embarga el corazén de una madre.

No tenemos palabras de consuelo, solo podemos
acompafiar en el duelo. Aqui esta tu otra familia.
La que compartié contigo una parte de él, mo-
mentos de su tiempo y de su vida. Le echaremos
de menos. Y cuidaremos de su recuerdo.

Han sido muchos afios de entrega absoluta y aho-
ra todo el tiempo sobra. Es asi. Toda una vida pen-
diente, amando, cuidando, rezando. Toda una vida
llena de dias y noches velando para que todo fue-
ra bien. Para que tuviera salud, para que fuera fe-
liz. Eso desaparece en un segundo y el alma no lo
puede llevar sin dolor. Es imposible no sufrir, no
llorar, no extrafiar. Totalmente imposible.

Mario Benedetti escribié “Si de pronto me ves
triste no creas que ya no te quiero”

Asi es, nos queda la tristeza de no tenerle, pero
nos queda el amor que nunca se va.

Un beso enorme y un abrazo infinito a la familia
de Arkaitz.

Estéis en nuestros corazones.

A.LD.A.E es una familia. Es un grupo. Es una pifia.
Es una cadena que une con eslabones fuertes a
todas las personas que forman parte de ella. Nos
necesitamos. Nos complementemos.

Gracias a todas las personas que comparten todo
lo que aqui ocurre.

Y que cuidan de todo lo que forma parte de lo que
aqui ocurre.

La vida sigue. Siempre sigue. Y aunque duela, hay

En la preparacién de esta revista no hemos po- que hacer siempre ... lo mejor posible.

dido olvidarnos ni un momento de la pérdida de
uno de los chicos de A.LD.A.E. Ni de su familia. Ni
de sus compafieras y compatfieros.Desde la aso-
ciacidn, se envid a todas las familias este mensaje:

“Esta semana estd siendo especialmente
dificil para todos y todas. Nos ha dejado
Arkaitz, y con él se va una parte de nuestra
familia de A.I.D.A.E.

Estos dias, profesionales que atienen a los
usuarios y usuarias de la asociacidn esta-
rdn mds pendientes del sentir del grupo para
gestionar emocionalmente lo que pueda sur-
gir. Han sido muchos afios compartiendo risas,
aprendizajes y momentos que siempre llevare-
mos en el corazodn.

Sabemos que estos dias son duros, por eso que-
remos recordar la importancia de estar juntos,
de escucharnos y de apoyarnos.

A.ID.A.E familia bat da. Talde bat da. Elkar behar
dugu. Elkar osa dezagun.

Eskerrik asko hemen gertatzen den guztia parte-
katzen duten pertsona guztiei. Eta hemen gertat-
zen denaren parte den guztia zaintzen dutela. Bi-
zitzak aurrera jarraitzen du. Beti jarraitzen du.

A la familia de Arkaitz, no hay palabras que
puedan aliviar el dolor por su pérdida, pero
queremos que sepan que estamos con ellos, que
sentimos su pena como nuestra y que siempre
tendrdn un lugar en esta gran familia. Arkaitz
nos deja muchos recuerdos llenos de carifio y
luz, y asi es como lo recordaremos siempre. Un
abrazo enorme de todo corazdén.”

jyuy

g
Torrealday

ZERGA, LAN ETA KONTABILITATE AHOLKULARITZA
AMOREBIETA-ETXANO @

ASESORIA FISCAL, LABORAL Y CONTABLE

LICALE

ESEOILAT A MNPORO
SORKUNTEA
THIEL LSO

000000

info@behubacom | 688 739 485 | www beituba.com

10

S0l

BAT EGIN GUREKIN
EGIN ZAITEZ BAZKIDE

Hazte SULILNA de RIDAE v colabora con nosotros! as

A SRR
ASOC. PARA LA INTEGRACION DE PERSONAS
COM DISCAPACIDAD DE AMOREBIETA-ETXAND

i e o i — -

11



es un libro es-

crito por Barbara Anderson, que ha saltado a

la pantalla recientemente. Es la historia de una

familia con un hijo con una discapacidad a conse-

cuencia de su paralisis cerebral infantil severa. Se

trata con brutal franqueza el dia a dia tal y como

es: con los retos dentro y fuera de la casa, las com-

plicaciones de salud y los cambios de prioridades
para toda la familia.

En la pelicula podemos ver la incansable lucha
de la madre de Lucca por organizar toda la vida
familiar entorno a las necesidades del peque-
fio y, sin embargo, seguir disfrutando de la vida.
Ella continda con su profesidn, la crianza de otro
hijo, mientras lo conjuga con terapias, médicos y
pruebas varias de Lucca. Hasta que encuentra un
tratamiento experimental que hace que se trasla-
den a la India y desde alli comienzan a conocer
a un nuevo Lucca gracias a la perseverancia de
la madre, que nunca se rinde. Durante la pelicula,
conocemos los méas profundos sentimientos de

esta madre, ya que son narrados con la voz en
off, y asi podemos compartir un poco la pesada
mochila de culpa que arrastra tras el nacimiento
de su hijo Lucca. Desgarradora y real historia, de

verdad.

es una serie que po-
demos ver en Netflix, y trata de otra madre que
no reconoce ni admite el diagndstico de TEA de
su hijo. Madre separada, luchadora de profesién.
Siente que su hijo es especialmente inteligente,
autodidacta para su temprana edad y, sin embar-
go, tiene problemas conductuales, ataques de ira
y comportamientos disruptivos que conllevan a
su diagnéstico. Al igual que en su profesidn, esta
madre se siente acorralada contra las cuerdas y
lucha por contrariar ese diagndstico. Lucha inter-
na y externa, ella contra el mundo. Hasta que se
rinde, acepta y comienza a encauzar la situacién
buscando terapias que ayuden a su hijo.

Asi es como llega a su nuevo colegio, donde entra
en la clase de los pingtiinos. En el aula conviven
nifios y nifias con y sin discapacidad en un cole-
gio ordinario. La diversidad es enriquecedora y
sobrecogedora para esta madre que se siente su-
perada por la situacién. El nifio es feliz all{ y pron-
to encuentra su lugar, proporcionando la tranqui-
lidad que su madre necesita después de todo lo
ocurrido. Los pingliinos eligen una pareja y se
quedan juntos para siempre. Es curioso, al igual
que una madre con su hijo, de una forma u otra,
juntos para siempre.
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Musika, antzerkia eta dantza protagonista

)
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izango dira lehen seihileko honetan

Zornotza aretoan, ekainera Dbitarte

antolatutako kultur egitarauan.

Hain zuzen hilabete hasieran eman
zion Aretoak hasiera denboraldi berriari
eta ohiko moduan, adin guztietako
publikoarentzat diseinatutako programa
bereziki

eskainiko du, familientzat

pentsatutako jarduerak barne.

Hala, guztira 7 antzezlan, 7 kontzertu,
dantza emanaldi bat eta familientzako
ikuskizunen eskaintza zabala jasotzen
Aretoko
Egitarauaren  baitan = nabarmentzen
dira, adibidez, Eider Etxeandia "Heitxi"
bakarkako
aurkezpena,

du  Zornotza programak.

abeslari zornotzarraren

lehen diskoaren “Paris
Slim" edota “Jerron Blind Boy Paxton”
artistak, Estatu Batuetako blues doinuak
eskainiko dituztenak, Zornotza Musika
Bandaren “Emakumeak orotuz" edo
“Jai-giroa gogoan” kontzertuak edota
"Oroitzapenak bertsotan” kontzertua,
baita "lItzulera”, "Zorretan" edo “"Macho
Grita"

haurrei

antzezlanak ere. Gazte eta

zuzendutako proposamenen
artean, "Golazen 11.0" eta “Porrotx,
Marimotots, Pupu eta Lore" pailazoen
ikuskizuna nabarmentzen dira, baita

familia osoarentzat antolatutako hainbat

B =

antzezlan ere, hala nola: "Moko, Indalecio,
Bizkarrondo" edo "Renata” deiturikoak.

Dantzak ere badu bere lekua egitarauaren
baitan, hain zuzen martxoaren 28an “"Lana”
ikuskizunarekin, ikusleari lan-munduaren
inguruko hausnarketa eskainiz.

Kulturaren aldeko apustua

Kultru eskaintza horri lotuta, Amorebieta-
Etxanoko Udalak, kulturak udalerriko
bizitzan duen garrantzia azpimarratu du
eta egitarau honen bitartez, kulturaren
alde egiten duen apustua berretsi du.
Izan ere, kultura, gizarte kohesiorako
eta herritarren gozamenerako giltzarria
da eta bide horretan, Zornotza Aretoa
herriko  kultur bizitza dinamizatzeko
ezinbesteko espazioa da. Hala izanik,
ekainera bitarteko Zornotza Aretoko
egitaraua, herritar ororentzat kalitatezko
proposamenak eskaintzeko Udalak duen

konpromisoaren isla da.

Sarrerak eskuragarri
Ekitaldi
sarrerak dagoeneko eskuragarri daude

desberdinetarako aurretiazko
udal webgunean, eta interesa duten
herritarrei, horiek ahalik eta azkarren
Udalak,
Aretoko aforoa mugatua dela kontuan

hartzea gomendatzen die

hartuz, sarrerarik gabe gera ez daitezen.
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MUSIKA KONTZERTUAK

Golazen 11.0

Eider Etxeandia “Heitxi"
Emakumeak oroituz
Paris Slim

Oroitzapenak bertsotan
Jerron Blind Boy Paxton
Jai-giroa gogoan

ANTZERKI EMANALDIAK

Itzulera

Ensayo general

Ni flores, ni funeral, ni cenizas, ni tantan
Zorretan

Arizona

Scrooge eta mamuak

Macho grita

DANTZA

Lana

FAMILIENTZAKO ANTZERKIA

Elara, bidaia bat izarretara

Ostirala iritsi da”
(Porrotx, Marimotots, Pupu eta Lore)

Moco, Indalecio Bizkarrondo
“Bilintx"
Renata
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Enplegua eta familien
ongizatea sustatzeko

dirulaguntza deialdiak zabalik

Amorebieta-Etxanoko Udalak bi

bihurtzeko edo ekintzaile berriek negozio-

azaroaren 30era bitartean jaio edo

dirulaguntza deialdi zabaldu ditu azken
asteotan: udalerrian enplegua sustatzeko
laguntza lerroa batetik, eta jaiotza eta
adopziorako laguntza lerroa, bestetik,
biak, helburu argi batekin: tokiko ekonomia
eta familien ongizatea indartzea.

Enplegua sustatzeko 60.000 euroko
dirulaguntza lerroa

unitate berriak sortzeko.

Eskaerak aurkezteko epea abenduaren9ra
arte egongo da zabalik, eta interesdunek
izapideak HAZen edo udal webguneko
egoitza elektronikoan egin ditzakete.
Abenduaren 10etik aurrera egindako
kontratazioak eta lan-moldaketak

hurrengo urteko deialdian sartuko dira.

adoptatutako haurren familiei zuzenduta
daude, eta 400 euro bitarteko laguntza
emango da haur bakoitzeko.

Laguntzen helburua da haur berriak
dakartzan gastuei aurre egiten laguntzea.
Diruz laguntzen den gastua, baina,
Amorebieta-Etxanon dauden eta umeei
zuzendutako artikuluak saltzen dituzten

Udalak  60.000 euro
ditu 2025ean
sortu, autoenplegua sustatu eta lan-

bideratuko
udalerrian  enplegua
kontratazioak indartzeko. Dirulaguntza

hauek  Amorebieta-Etxanon jarduten Familia

sustatzeko,
bideratuko ditu

duten enpresa, erakunde, profesional eta
ekintzaile langabeei zuzenduta daude,
besteak beste, langabeak kontratatzeko,
aldi baterako kontratuak mugagabe

El Ayuntamiento de Amorebieta-Etxano
ha abierto dos nuevas convocatorias

de subvenciones, dirigidas a fomentar
el empleo local y apoyar a las familias
zornotzarras.

La linea de ayudas para el empleo, con un presupuesto de
60.000 euros, estd destinada a empresas, profesionales y
personas emprendedoras del municipio para la contratacién de

Jaiotza eta adopziorako 50.000 euroko
laguntzak familia zornotzarrentzat

zornotzarren
Udalak
aurten jaiotza eta
adopziorako laguntzetara. Dirulaguntza
hauek 2024ko urriaren 1etik 2025eko

saltoki txikietan egin behar da, hala
nola, farmazietan, haurrentzako arropa-
dendetan, etxerako eta haurrentzako
osagarrien dendetan, elikagaiak eta
dituzten

higiene-produktuak saltzen

ongizatea  establezimenduetan...
50.000 euro
Eskaerak HAZen edo udal webguneko

egoitza elektronikoan aurkeztu daitezke.

personas desempleadas, conversién de contratos en indefinidos
o ampliacién de jornadas laborales.

Por otro lado, las ayudas por nacimiento y adopcién, con una
partida de 50.000 euros, podrén solicitarse para nifias y nifios
nacidos o adoptados entre el 1 de octubre de 2024 y el 30 de
noviembre de 2025, destinando el importe de la ayuda a compras
en comercios locales.
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Kolorez jantziko ditu inauteriak
Amorebieta-Etxanoko kaleak

Heltzear ditugu jada musikaz, kolorez eta tradizioz beteriko

Amorebieta-Etxanoko inauteriak.  Aurten, otsailaren 8tik
martxoaren 4ra ospatuko dira jaiak, adin guztietarako jarduera
eskaintza zabalarekin. Bost egunez, herria kolorez, musikaz eta
ikuskizunez beteko da, mozorro lehiaketak, tailerrak, kalejirak eta

musika emanaldiak barne hartzen dituzten proposamenekin.

Otsailak 28, ostirala: Inauterien hasiera gastronomia eta
musikarekin

Ostiralean, otsailaren 28an, arratsaldeko 19:00etan helduko da
Perubele Amorebieta-Etxanora eta ohiko moduan, kalejira egingo
du Zelaieta Parkeko kioskotik abiatuta. Horren aurretik, "Viva
Brasil” inauterietako bazkari berezia eta mozorro lehiaketa egingo
dira Nafarroa Zentroan, haurrentzako tailerrak ludotekan eta
Gaztedi Berri fanfarria Abasolo Apezpikuan, besteak beste.

Perubeleri ongi etorria eman ostean, halaber, Zelaieta parkeko
karpan sagardoa eta txorizoa eskainiko dira eta eguna ixteko, DJ
Xaiborren emanaldia, arratsaldeko 20:00etan.

D DE AMOREBIETA ETXANO - 2025

Martxoak 1, larunbata: kalejirak eta musika protagonista

Larunbatean, inauterietako dantzek beteko dituzte kaleak
Udabarri Dantza Taldearen eta Kitturen eskutik. Arratsaldean,
txikienek inauterietako photocall batez, tailerrez eta antzerki-
ikuskizunez gozatzeko aukera izango dute. 19:00etatik aurrera,
halaber, musika izango da protagonista nagusia Triki Piu Panden
kalejirarekin, Zornotza Musika Bandaren kontzertuarekin eta
Luhartzek eskainitako erromeriarekin.

Martxoak 2, igandea, eta 4, astelehena: dantza eta haurrentzako
jarduerak nagusi

Martxoaren 2an, igandea, 13:00etan, Udabarri Dantza Taldeak
inauteri dantzak eskainiko ditu Zelaieta parkeko karpan

Martxoaren 4an, astelehena, “Viva Brasil" desfilea izango da
protagonista Nafarroa Zentroko terrazan, Brasilgo inauterian
inspiratuta. Horrez gain, photocall-a eta Instagram mozorro
lehiaketa egingo dira ludotekan, baita eskulan tailerra ere, azken
hau, ludotekan zein gaztetxokoan. Horrez gain, haurrentzako
ikuskizuna eskainiko da Zelaieta parkeko karpan.

Eta ohiko moduan, Perubeleren agur desfileak emango die
amaiera inauteriei, Zubiondotik Zelaieta parkera, udazken taldeko
gaiteroek eta Zinbulu Dantza Bertikal taldeak girotuta.
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Alea Irakulisi aitortza,
errugbian lortutako lorpenagatik

Alea Irakulis zornotzarrak mugarri handia lortu du errugbian,
Euskadiko 19 urtez azpiko selekzioekin Espainiako selekzio
autonomikoen txapelketako txapeldunorde titulua irabaziz.

Amorebieta-Etxanoko Udalak rugby munduan erakutsitako
esfortzua eta dedikazioa aitortu nahi dizkio eta zorionak eman,

azken lorpen hauengatik.

El zornotzarra Joseba Larruzea recibe
la Medalla al Mérito en Emergenciasy
Proteccion Civil

El zornotzarra Joseba Larruzea  categoria, por su actuacién
recibi6 el sdbado, 8 de en el Pirineo de Huesca,
febrero, la Medalla al Mérito  donde, auxili® a un montafero

en Emergencias y Proteccién  accidentado,  contribuyendo

Civil del Gobierno Vasco con  decisivamente a salvar su vida.
distintivo rojo, el méximo Zorionak, Joseba por este

reconocimiento en esta merecido reconocimiento!
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“Ludoteka Familian" programak jarduera
eta ordutegi zabalagoak dakartza familian
gozatzeko

Programa eta honen eskaintza indartze aldera, familia zornotzarrei
zuzenduriko jarduera guztiak “Ludoteka Familian” programaren
barruan txertatu ditu Udalak, ipuin-kontalari saioak barne; horrez
gain, berrikuntza gisa, hilabetean behin larunbat goizetan ludoteka
familientzat zabalduko da jolas libreko espazio gisa.

Era berean, ludotekan aldaketak egin dira ordutegian eta
antolakuntzan eta gaztetxokoaren ordutegia ere egokitu egin da, bi

kasuetan, erabiltzaileen beharretara hobetoago egokitzeko.

Euskararen kale erabilera %3,1 hazi da
Amorebieta-Etxanon azken 5 urtetan,
Soziolinguistika Klusterraren azken
ikerketaren arabera

Ikerketaren emaitza nagusiei erreparatuz, euskararen kaleko
erabilerak joera gorakorra du, duela hamar urteko balioa gaindituz
eta aurrekoetan galdutakoak errekuperatuz; %23koa zen 2013an,
%20,3koa 2019an eta %23,4koa 2024an.

berton \.4

Mi=ra. Elnasn. Keka, Saa Hians

‘Bertokoak Berton' continuia con una
programacion llena de actividades para
dinamizar los barrios de Euba, San Miguel,
Etxano y Boroa

El programa incluye talleres de txalaparta, collage o cerdmica, entre
otros, asi como catas de quesos y ostras. Asimismo, como novedad,
la iniciativa contard con una salida a Pasaia, el 7 de junio, para visitar
Albaola, Itsas Faktoria, un espacio dedicado a la historia maritima.

T.:010 /94 630 00 02

HAZ - SAC haz@amorebieta.eus

Xake - Pelea por la permanencia

falta de tan solo tres jornadas

para terminar la competicién
liguera, la situacién no podria ser
mas apretada para el Zornotza en |
tres de las cuatro competiciones
que juega.

En la Divisién de Honor de Liga
Vasca, a pesar de las bajas sufridas
esta temporada y de haber perdi-
do por un contundente 4-0 en su
desplazamiento a Pamplona en la
ultima jornada disputada, los resultados de los ri-
vales hacen que el equipo aun se mantenga fuera
de los puestos de descenso con 7,5 puntos. Con un
punto de ventaja sobre el club bilbaino Conteneo
y dos puntos sobre Santurtzi. Va a ser un final de
temporada muy intenso para el primer equipo con
el dificil calendario que tiene por delante el equipo,
teniendo que enfrentarse aun a dos de los gallos de
la categoria, como son Gros y Portugalete.

Por otra parte, en la competicién vizcaina las cosas
no marchan mucho mejor. A excepcién del equi-
po de tercera divisién, que su labor es la de poner
a prueba y formar a nuevos jugadores, lo cual lo
estdn haciendo realmente bien, los equipos de
primera y segunda divisién estdn teniendo serios
problemas clasificatorios y siguen luchando por la
permanencia. Aunque en la ultima jornada dispu-
tada a fecha de escribir esta crénica y sin conocer
el resultado del resto de encuentros, ambos equi-
pos obtuvieron buenos resultados. Especialmente
el Zornotza C que vencié por 3,5 - 0,5 al club bilbai-
no Zuri Baltza C. Mientras que el Zornotza B gano

por la minima al también bilbaino Pefia Rey Ardid
B.

Antes de disputarse esta jornada el Zornotza B se
encontraba en penultima posicién empatado con
el octavo clasificado que marca la supuesta salva-
cién, a la espera de saberse si habré arrastres por

los descensos en liga vasca. Y el
Zornotza C que marchaba en octa-
. va posicién puede haber dado un
gran paso para salvarse, ya que an-
tes de la ultima victoria marchaba
con dos puntos de ventaja sobre
el penultimo clasificado y cuatro
puntos sobre el ultimo.

Ademas de las competiciones li-
gueras de jugadores federados
también han comenzado los cam-
peonatos escolares. Ademas de la ilusién y la entre-
ga con la que estan acudiendo nuestros pequefios
jugadores, hay que mencionar los buenos resulta-
dos obtenidos, sobre todo en el primer torneo, don-
de Ibai G. termino en tercera posicién en categoria
benjamin, con més de 160 participantes y logrando
5,5 puntos de los 6 disputados. Mientras que Julidn
y Ander terminaron en los puestos 9 y 17 de 140
participantes respectivamente en categoria alevin,
con 4 puntos en 5 rondas.

También ha destacado la participacién de la recién
incorporada Miriam, que en su primer torneo ha
conseguido 3,5 puntos de 5 en categoria alevin.

Problema de Febreo :

Negras juegan y dan
mate en 4 jugadas.

Solucién al problema de enero.

1. De4 dxe4

2. ds##

San Pedro s/ .n (Polig. Valet)
Tfno. 94 673 19 07

Fax: 94 630 83 08
AMOREBIETA (Bizkaia)

ARDANTEGIA
VINOS AGIRRE
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Indemnizacion de 350.000 €
por nacer con Sindrome de Down

Un juzgado en Barcelona condena al Servi-
cio Cataldn de Salud, el CatSalut, a pagar
350.000€ a una familia por no informarles de que
su bebé naceria con sindrome de Down. Al pare-
cer, no les informaron bien de todas las pruebas
posibles para detectar esta condicién. Los médi-
cos les dijeron que no hacian falta més pruebas
y les aseguraron que su hija venia “en perfectas
condiciones” y cuando nacié se encontraron con
la realidad, se sintieron engafiados y llevaron el
caso a los tribunales.

No es un caso aislado, en este pais el 90% de los ca-
sos prenatales en los que se detecta un sindrome
de Down terminan interrumpiendo el embarazo.
¢Por qué? A las familias se les informa del diag-
néstico como si fuera una condena, se les habla de
dificultades, de problemas econdémicos, sociales,
dependencia de por vida ...etc. Pero casi nadie les
informa que hoy por hoy, estas personas pueden
tener una vida plena, feliz e independiente.

Y con esto parece que volvemos al punto de par-
tida. Es una cuestién de rechazo a los cuidados,
de elegir una vida més sencilla y no una en la que
se requiera mayor dedicacién. Qué curioso es es-
to de decidir vida o muerte; recuerda a tiempos
del César en los que el pulgar hacia arriba o hacia
abajo decidia la suerte de quién luchaba en la are-
na. Hoy en dia, son pocos los casos que se cono-
cen de sindrome de Down en txikis, poco a poco
se estd erradicando esta condicidn, porque sélo el
10% de las familias deciden continuar y darle la
oportunidad de tener una vida que merece la pe-
na ser vivida.

Otras familias no tienen la suerte de decidir si su
criatura nacerd con discapacidad o sin ella. Llega
el momento de afrontarlo y con muchisima fuer-
za de voluntad y amor, se tira para adelante para
vivir de la mejor manera posible. Porque de nada
sirven las lamentaciones, lo que prima es tener ca-
lidad de vida y darles lo mejor que tenemos, nues-
tro carifio. En un nucleo familiar y social que los
quiere, los cuida y los protege. Qué ser humano
no querria eso.

La indemnizacién recibida les va a facilitar mu-
cho la situacién econdédmica que deben afrontar
pues los gastos cuando nace una criatura son mu-
chos, més cuando nace con necesidades especifi-
cas del desarrollo. Sin embargo, éeste dinero com-
pra el carifio de ese padre y esa madre por su hija?
Si esa nifia pudiera pagar los 350.000€ ¢elegiria a
ese padre y esa madre? .

TALLERES BIARRITZ “TALLER AMIGO”
“Por JUBILACION”

Empresa de reconocido prestigio en la zona, perteneciente al Grupo EUROTALLER
400 m? de nave. Ubicacién estratégica en Poligono Biarritz

Magquinaria y elementos al maximo nivel

Rentabilidad demostrable. Poligono con seguridad nocturna
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SE VENDE BAR - RESTAURANTE “POR JUBILACION”

AMOREBIETA - CENTRICO
“EN PLENO FUNCIONAMIENTO”

Rentabilidad demostrable y contrastada
Ideal para familia y estudiantes de hosteleria

- Clientela sélida y fiel - Negociacion flexible
Facilidades de pago. Posibilidad de Alquiler con opciéon a Compra

INFORMESE SIN COMPROMISO, LE ESPERAMOS EN:

C/ Luis Urrengoetxea, 4- bajo
48340-Amorebieta-Etxano
94 630.00.14
HORARIO: De lunes a viernes de 9.30 a 13.30h

y de 16.00 a 20.00h
Sabados 10.30 a 13.00h

LIARIA

gicl:’(f(e(l

INMOS

www.inmobiliarialarrea.com
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Camas de ultimisima generacion,
leds, colores disefios y

grandisima capacidad bajo cama
con formulas de cajones, abatibles efc....

Gran exposicion de colchones
de la maxima calidad,
no jueges con tu descanso y salud
Disefiamos en 3 D tu suefio
y lo hacemos realidad
Financiamos gratis tus compras

Armarios a medida
con total capacidad, disefio y calidad



